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#1TOFU
ISVERIGE

Var familj har gjort tofu i Sverige i
mer &n 20 ar, med ett recept som
gatti arv dver flera generationer.
Idag gor vi tofun i Vallentuna, och
vi har édven tempeh, nudlar och
béngroddar i vart sortiment.

Vdalkommen in i var varld.

plyet

Var eko-tofu gors
av noga utvalda
sojaboénor odlade i

Frankrike.

Johanna,
grundare



TOFUGUIDEN

Tofu! En dlskad rdvara frdn Asien med en historia pé éver
2000 ar. Den finns i olika smaker, olika konsistenser och kan
tillagas pd méngder av sétt. Upptack tofu tillsammans med oss!

BLI EXPERT
PATOFU

yipin.se/
tofuguiden

Naturell tofu - frdn extra fast till silkesmjuk

Extra fast

EXTRAMJUK O—O—0O—CO—@) EXTRAFAST

Extra fast konsistens fér mer pro-

tein och tuggmotstdnd. Smaksatt
och tillaga som du vill, eller riv och
anvdnd som pulled tofu.

B & &

STEKA UGNSBAKA GRYTA AT KALL

Fast

EXTRAMJUK O—O—O—@—O EXTRAFAST

Fast konsistens som ger tugg-
motstdnd. Smaksatt och tillaga
som du vill, eller smula som férs
eller "aggréra” (scrambled tofu).
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STEKA UGNSBAKA GRYTA AT KALL

Silkesmijuk

EXTRAMJUK @—O—0O—O—O EXTRAFAST

Mjuk och len konsistens. Mixa
och anvénd som krédmig bas i
sds, dessert, soppa, stanning och
smoothie, eller panera och stek.
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VISPA/BAKA MIXA SOPPA

Tofuvarianter - fran friterad till olika smaksdttningar

Friterad tofu

EXTRAMJUK O—O—0O—O—@) EXTRAFAST

Tarnad, stekfdrdig och saftig
med extra tuggmotstand. Drar
at sig smak som ett proffs och
passar utmarkt i gryta och wok.

E & &

STEKA UGNSBAKA GRYTA AT KALL

ROkt tofu

EXTRAMJUK O—O—O—O—@) EXTRAFAST

Rokt med svenskt alspdn for djup,

fyllig smak. Perfekt som baconi
carbonara, korv i stroganoff eller
som pdaldgg p& mackan.

B & &

STEKA UGNSBAKA GRYTA AT KALL
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Marinerad tofu

EXTRAMJUK O—O—0O—O—@) EXTRAFAST

Marinerad tofu i noggrant
utvalda smaker. Redo att tillagas
eller servera kall. Perfekt i sallad,
wok, poké bowl och wrap.

B & &

STEKA UGNSBAKA GRYTA AT KALL




#1TOFU

Yipin har Sveriges
enda tofufabrik och
ér Nordens stérsta
tofuproducent*!

VI ann oss ; *Kdlla: Omséttningsdata

Tofu dr klimatsmart och hdlsosamt i sig,
men ursprung och val av r@varor spelar
stor roll. Darfor vdljer vi att tillverka tofu
hdr i Sverige, av hdllbara sojabénor som
lGmnar regnskogen ifred. Vdra ekologiska
sojabdnor odlas i sédra Frankrike, hos 300
gdrdar som vi besdker varje ar. Allt for att A
sdkerstdlla kvalitet och héllbarhet i alla led, : ' '

. - . . a s » AATSMART y,
dér du som vdljer Yipin ocksa vdljer god

mat fér en god morgondag. NETH % Tillverkad i

Johanna, grundare

.

SVERIGE

Ld&s mer om soja & klimat:
ourworldindata.org/soy/

. ) Az @

| g, /2
RENA KALLATILL KLIMATSMART &

RAVAROR FULLVARDIGT PROTEIN VAXTBASERAD

Tofu &r ett véxtbaserat protein fritt Tofu ar en kalorisndl kdlla till protein, Att producera tofu kréver betydligt
fran tillsatser. | sin naturella form jarn, kalcium och magnesium. Darfér mindre mark, vatten och energi én

gors den pé tre enkla ingredienser: rekommenderar legitimerade produktion av animaliskt protein.

sojabdnor, vatten och mineralsalt. dietister tofu som del av en hdlsosam Den effektiva resursanvéindningen

Inga konstigheter, helt enkelt. kost fér barn och vuxna. gor tofu till ett klimatsmart val.



TOFU & TEMPEH - MANGDER AV MOJLIGHETER

Poké bowl med
tofu dr en stor-
favorit. Den har ékat

med 30%i ar.

Hawaii Poké,
restaurangkedja



SVENSKA FAVORITER

Lat tofun ta plats i vira mest alskade vardagsrétter!
| en vdrmande currygryta, en krdmig och dlskad
lasagne, eller som ett mer proteinrikt alternativ

till falukorv i stroganoffen.



SALLAD & CAFE

Enkelt, gott och hélsosamt? Inga problem! G6r en smoothie med
silkestofu for extra kramighet och protein, eller en frasch sallad, macka
eller wrap med tofu/tempeh/fardig tofuréra. Eller servera scrambled
tofu som alternativ till Gggréra - en storfavorit hos géasternal

Vara gdster dalskar
var sallad med tofu.
Den &r var mest
populéra rétt ar
efter ar!

Mahalo trendig
cafékedja



FEST & HOGTIDER

Tofu till jul, nydr och andra festligheter? Inga konstigheter.
Griljera alspansrékt tofu till julbuffén, servera tofu ribs till
sommarfesten, bjud pd snittar med tofurdror eller toast
skagen som forrétt. Enkelt, gott och festligt!



BAK & DESSERTER

Visste du att silkesmjuk tofu ér ett kalorisnalt och
vaxtbaserat alternativ till gradde och fdarskost?
Mixa silkestofun sldat och anvédnd som krdmig bas i
chokladmousse, som frosting eller fylining till bakverk.

BARA G
INGREDIENSER

400g Yipin silkesmjuk tofu
150g moérk choklad (70%)
2 msk sirap

1nypa salt



Visa att ni anvander svensktillverkad tofu
frdn Yipin och skapa mervdrde fér era gaster!

\/ Kvalitetsmarkor

\/ Hoégre prisvérde

Referenscase o
Hos oss hittar du svensk tofu pd menyn! arisk SVERIGE

Pak Choi Tofu
Produkt: Friterad tofu

Tofu frén
\ Vu"entuna/

Poké bowl med tofu
Produkt: Naturell tofu tadrnad

Tofu frgn

Tofu Avocado Bowl \ Vellentung
Produkt: Tofu soja & ingefdra \




PRODUKTLISTA

FASTTOFU

Var naturella fasta tofu kan bli precis vad du
vill! Din bésta van i koket, helt enkelt. Den
gar utmarkt att marinera och servera kall,
eller steka, woka, ugnsbaka eller panera. Du
kan dven smula den som fdars, scrambled
tofu eller riva den som ost.

Fast tofu i block — klassisk tofu att smaksatta och tillaga

Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
170546 Tofu Naturell F?Jsz’:mm 400gX8 50dgr 492223 210159 97735 170546
201158 Tofu Naturell Fast 400gX8 50dgr 492181 210158 122358 201158
3009  Tofu Extra Fast EYIGIA) 950gX6 50 dgr 215171 3009 3009
3010 Tofu Extra Fast 950gX6 50dgr 118951 215170 3010 3010

Fast tofu tarnad — fardigtdrnad (1,5x1,5 cm) for enkel hantering

Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
170751 Tofu Naturell Térnad 1,5kgX2 30dgr 492967 211675 119146 170751

SILKESTOFU

Var silkesmjuka tofu d@r utmarkt som krédmig och
kalorisndl bas i alltifrdn soppor och grytor till
kalla saser, smoothies, bakverk

och desserter. Den kan dven ersatta dggii

en pajstanning.

Silkesmjuk — krémig bas i stanning, desserter och soppor

Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
578885 Tofu Premium Silk 400gX8 50 dgr 210156 578885 57885
3002 Tofu Silkesmjuk (FZ2) 400gX8 50dgr 262479 3002 3002

*total hdllbarhet



FRITERAD TOFU

Friterad tofu! En enkel genvdg till goda och
snabba madltider. Dessutom fardigtdrnad for
en enklare och snabbare hantering i kdket.
Stek, ugnsbaka eller grilla p& spett och
servera i alltifrdn wok och grytor till

sallader och bowls.

Tarnad Friterad Tofu - fardigtdrnad (2x2 cm) med fin friterad yta

TIPS!

Vi kan skraddarsy
smak, storlek och
forpackning efter

férfragan.

Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
- 170744  Tofu Friterad Térnad 400gX6 80 dgr 492520 213272 170744 170744
3039 Tofu Friterad Térnad 1kgX4 80dgr 3039 3039
3035 Tofu Friterad Tarnad 2kgX2 80dgr 3035 3035
3045 Tofu Friterad Térnad FRYST 4kgX1 360 dgr 412375 3045 3045
Tofu rékt med svenskt alspdn fér en
djupare smak. Var rékta tofu ar extra fast i
konsistensen, enkel att hantera och god kall
savdl som varm. Med sin rékiga smak ar
den ett perfekt alternativ till skinka,
korv, bacon och rokt lax.
Alspansrokt tofu — dkta rékt och god som kory, skinka och bacon
Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG sC M&L
. 3021  TofuAlspansrokt @)  230gX8 80dgr 261812 213033 95137 3021
3022  TofuAlspdnsrokt B  970gX6 80dgr 118945 215172 3022 3022
Tofubacon - dkta rékt och enkel att knapersteka
Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
3051  Tofubacon rokt (E&) 340gX4 80dgr 304517 214662 3051 3051

*total hdllbarhet



MARINERAD TOFU

Var marinerade tofu férenklar maltiden! De é&r redo att
atas kalla eller tillagas; stek, ugnsbaka, fritera, panera
eller grilla. Hos oss hittar du tofu i noga utvalda
smaker, for alla typer av kék.

Sojamarinerad tofu — rik smak av sojasds, ingefdra och vitldk

Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
3005 Tofu Soja & ingefdra 230gX8 80dgr 3005 3005
3062 Tofu Marinerad Taérnad  1tkgX4 80 dgr 3062 3062
Ortmarinerad tofu — redo att tillaga eller servera kall
Art.nr  Produkt m Storlek TH* M&S MG SC M&L
3004  Tofu Orter &vitldk 230gX8 80 dgr 3004 3004
3061 Tofu Orter Térnad 1kgX4  80dgr 3061 3061
3012 Tofu Chili & Vitldk 230gX8 80 dgr 3012 3012
(1)
SVERIGE

Populdra klassiker i vaxtbaserad

tappning! Vara krédmiga tofurdror

ar fardiga att servera och goda som

fylining i baguette, wraps, p&d macka

och i sallad. Perfekt fér café, butik

och catering!

Tofuroror — populdra klassiker i véxtbaserad tappning!

Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
3075 Tofurdra skagen 1kg 50dgr 346579 214222 3075 3075
3071 Tofuréra skagen 200g 50dgr 307 307
Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
3077 Tofuréra varmrokt 1kg 50dgr 346617 214221 3077 3077
3073 Tofuréra varmrékt 200g 50dgr 3073 3073
Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG SC M&L
3076 Tofurdra curry 1kg 50dgr 346567 213211 3076 3076
3072 Tofuréra curry 200g 50dgr 3072 3072



TEMPER

Ett fermenterat och vaxtbaserat protein
som funnits i Indonesien i mer &n 1000 ar.
Tempeh har en mild nétig smak och en fast,
saftig konsistens. Vi tillverkar var tempeh av
fermenterade sojabénor som gor den extra
rik p& protein, jarn och fibrer. Anvdnds ofta

i wok, bowls, wraps, sallader och grytor.

B & &

STEKA UGNSBAKA GRYTA AT KALL

Tempeh i block — skdar i valfritt format, smaksatt och tillaga

Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG sC M&L
3201 Tempeh Naturell FRYST  395gX10 360 dgr 308282 13241 3201
3233 Tempeh Naturell 200gX8 80dgr 3233 3233
¥ 3234 Tempeh Alspdnsrokt 200gX8 120dgr 3234 3234

Tempeh térnad - fardigtdrnad (1,5x1,5cm) och god kall som varm

Art.nr  Produkt Storlek TH* M&S MG sC M&L
a 321 Tempeh térnad FRYST ~ 10kgX1 360 dgr 411909 321 321
3212 Tempeh tarnad FRYST  1kgX4 360 dgr 3212 3212
3221 Tempeh tarnad 400gX6 120 dgr 3221 3221
3231 Tempeh Original 200gX8 120 dgr 123862 3231

3241 Tempeh Teriyaki 200gX8 120dgr 3241 3241

*total hdallbarhet



Nérodlade béngroddar fran var fabrik

i Vallentuna! KRAV-ekologiska, med en
Iatt krispig textur och fin mild smak. Rika
pa protein, fibrer och en god kadlla till
vitaminer, mineraler och antioxidanter.

Mungbéngroddar — Idnga och sproda, extra goda i wok och sallad

KRAV.

Art.nr  Produkt Storlek
& 3401 Béngroddar 300g
3404 Béngroddar 500¢
3403 Béngroddar 1,5kg
3402 Béngroddar 2,5kg

NUDLAR

Autentiska nudlar inom det asiatiska kéket,
goda i wok, soppor, sallader och bowls. Vara
nudlar @r noga utvalda av var matdlskande
familj och tillverkade med férstklassiga
ravaror fér en genuin smakupplevelse och
det perfekta tuggmotstandet.

Utan
agg
Glutenfri
Art.nr 621 Art.nr 6215 Art.nr 6217
Woknudlar Glasnudiar Knivskurna nudlar
250 g 10049 400 g

TH* 360 dagar TH* 700 dagar TH* 270 dagar

TH*
7 dgr
7 dgr
7dgr
7dgr

*total hdllbarhet



Kontakta oss!

Vi hjdlper dig med sortiment och varuprover.

Leif Olausson Sandra Lund
Foérsdljningschef Foodservice Head of KAM
+46 (0) 70-399 06 78 +46 (0) 70-757 92 46

leif@ekologiskasaljbolaget.se sandra@ekologiskasaljbolaget.se

Sofia Widner Jimmy Méller
Key Account Manager Key Account Manager
+46 (0) 70-654 33 01 +46 (0) 70-654 33 09

sofia@ekologiskasaljbolaget.se jimmy@ekologiskasaljbolaget.se
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Ar du industrikund, vill
samarbeta eller har andra
férfragningar?

Joceline Lu

+46 (0) 73-680 28 00
joceline@yipin.se



